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Hallo, ich bin Keke und 12 Jahre alt. Ich bin jetzt dreimal bei der 
Kidical Mass in Bremen mitgefahren und es hat mir sehr viel 
Spaß gemacht.

Was ist eine Kidical Mass?

Eine Kidical Mass ist eine Fahrraddemo für Kinder. Natürlich 
können auch Eltern und Menschen ohne Kinder mitfahren. Wenn 
du aber alleine fahren willst, gibt es meistens vorne einen Kinder-
block. In dem bin ich immer mitgefahren.

Paul (12) und Ine (11) habe ich gefragt, was für sie eine Kidical Mass 
ist. Sie haben geantwortet: „Eine Art Demo, damit Fahrräder mehr 
Platz auf den Straßen kriegen und es mehr Fahrradwege gibt.“

Wir waren zusammen auf der Kidical Mass. Ich bin mitgefahren, 
weil es mir wichtig ist, mehr Leute auf Probleme beim Radfahren 
hinzuweisen – z. B. darauf, dass die Fahrradwege zu schmal 
sind. Paul ist mitgefahren, damit es mehr Sicherheit und Platz 
für Kinder gibt. Und Ine, weil ihr Radfahren sehr viel Spaß macht 
und sie das laute Pfeifen lustig findet.

Was wir uns wünschen
Ich wünsche mir vor allem, dass es viel mehr Radwege gibt und 
dass man über jede Ampel und Kreuzung gut rüberkommt. Paul 
wünscht sich breitere Radwege, am besten auf beiden Seiten. 
Und Ine will, dass weniger Autos fahren – damit Fahrräder und 
Roller mehr Platz haben.

Ich habe Jori (8) auf der Kidical Mass getroffen. Er sagt, dass es 
schön wäre, wenn die Ampelphasen für Autos kürzer und für 
Fahrräder länger wären. Und Anno (6) fährt mit, damit mehr Leu-
te mit dem Rad fahren.

Wenn du jetzt total Bock auf eine Kidical Mass bekommen hast, 
musst du nicht mehr lange warten: Zwischen dem 22. und  
24. September rollen die Demos wieder durch viele Orte. Ob die 
Kidical Mass auch bei dir stattfindet, kannst du auf der Internet-
seite erfahren (siehe Kasten).

Euer Keke aus Bremen

Ine

Keke

Paul

WIR SIND WIR SIND 
DABEI!DABEI!

MITFAHREN BEI EINER KIDICAL MASS Keke ist  
schon bei der Kidical Mass in Bremen mitgefahren. 
Die Ritzelbande hat ihn gefragt, ob er dir von seinen 

Erfahrungen erzählen mag. Mag er. 🙂 Los geht’s!

Paul und ich bei unserer ersten Kidical Mass 2021  
ganz vorne im Kinderblock.
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Ritzelbande



SO WIRD’S LAUT UND BUNTSO WIRD’S LAUT UND BUNT

TERMINE, ORTE UND TIPPS!
Auf der Internetseite https://kinderaufsrad.org gibt es zum Aktionswo­
chenende vom 22. bis 24. September eine Kartenübersicht, in welchen 
Orten wann und wo eine Kidical Mass stattfindet. Deine Stadt ist nicht 
dabei? Und auch keine Kidical Mass in deiner Nähe? Vielleicht überredest 
du deine Schulklasse, deine Eltern und andere dazu, gemeinsam eine lau­
te Kidical Mass zu organisieren. Tipps dazu bekommst du auf der Seite. 

Jelle (3) fordert mehr Platz für Drachen.

Wie kannst du dich auf eine  
Kidical Mass vorbereiten?

Du kannst eine Trillerpfeife mitbringen und damit Lärm 
machen. Du kannst dir auch ein Schild basteln und  
es an dein Fahrrad hängen. So haben es die Brüder 
Anno (6) und Jelle (3) gemacht, die ich auf der letzten 
Kidical Mass getroffen habe. Sie sind sogar ein biss-
chen früher gekommen, um mit anderen Kindern noch 
mehr Schilder zu basteln.
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eine nicht zu 
große Pappe
bunte Stifte

2 bis 3  
Kabelbinder

Pappschild für  
den Gepäckträger 
Die Pappe bemalen und Sprüche 
aufschreiben. Noch zwei oder 
drei Löcher rein und am Gepäck­
träger oder Korb befestigen. 

Fähnchen für den Lenker 
Auf das Papier malst oder schreibst du dein Bild oder 
deinen Spruch. Jetzt den Holzstab an einem Ende des 
Papiers einrollen und mit dem Klebeband befestigen. 
Der Holzstab soll länger als das Papier sein, damit du 
ihn am Fahrrad befestigen kannst. Wenn alles gut 
verklebt ist, ist die Lenkerflagge fertig.

Du willst dein Fahrrad für die Kidical Mass schmücken? Schilder und Fähnchen sind schnell und 
einfach gebastelt. Alles, was du dafür brauchst, sind ein paar Bastelmaterialien und eine gute Idee. 
Achte beim Festmachen an deinem Fahrrad darauf, dass dich die Schilder nicht beim Radfahren 
stören. Jetzt nur noch die Pfeife oder Hupe geschnappt und auf zur lauten und bunten Fahrraddemo!

Holzstab
(buntes) Papier

bunte Stifte
Klebeband
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